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E se sbaglio scuola?
È tempo  
di scegliere  
la scuola superiore. 
Aiuto!

Come scegli? 
4 modi sbagliati per fare una 
scelta

1. Andrò dove c’è meno  
matematica.
Scegli in base alle materie che 
ti piacciono, non a quelle da 
evitare.

2. Posso fare qualsiasi scuola 
perché vado bene in tutto.
Non è un buon motivo! Riesci 
a fare meglio solo ciò che hai 
desiderato!

3. Quella scuola è troppo dif-
ficile. Ne cerco una migliore!
Non esiste la scuola migliore, 
ma quella che corrisponde 
meglio alle tue attitudini.

4. Se fossi intelligente farei il 
liceo come gli altri, invece...
È da sfatare il mito “voti 
migliori=faccio il liceo”! Non 
farti condizionare dalla scelta 
dei tuoi amici! 

Lo aspettavo questo mo-
mento: Giovanni (e sua 
mamma) sarebbe anda-
to in crisi su cosa fare 

dopo le medie. Infatti, mi chiese un 
colloquio e capii subito che aveva le 
idee molto confuse: «sembrava non 
dovesse arrivare mai la terza media 
e invece, eccoci qua! Bisogna sce-
gliere la scuola superiore. Cosa fac-
cio? Scelgo quella più vicina a casa 
o quella dei miei amici, quelli bravi 
intendo?». Pessimo esordio. «Ti sen-
to preoccupato e pieno di dubbi – 
gli dissi – di fronte ad una decisione 
così importante che ti introduce nel 
mondo dei “grandi”, e rappresenta il 
primo mattone che un po’ condizio-
na la costruzione del tuo futuro. È 
un buon segno sentirsi impaurito e 
indeciso».

Ci vuole calma  
per decidere!
Quale scuola devo preferire? E se 
sbaglio? Come si fa a scegliere? Pri-
ma di tutto devi mandar via questa 
sensazione di “salto mortale senza 
rete” che ti toglie la serenità per 
capire cosa è meglio fare: tra un 
anno potresti anche accorgerti di 
aver fatto la scelta sbagliata, ma 

non sarà la fine del mondo, perché 
il nostro sistema scolastico è stato 
pensato in modo che nei primi due 
anni delle superiori ci si concen-
tri su obiettivi che sono simili per 
tutte le scuole. Per cui potrai even-
tualmente rivedere la tua scelta 
senza drammi.

Ascolta chi ti conosce
Scegli tu o i tuoi genitori? Devi fi-
darti delle persone che ti conosco-
no meglio! Non solo i tuoi genitori 
ma soprattutto i tuoi insegnanti. I 
loro consigli ti saranno preziosi 
per capire come ti vedono gli altri, 
per migliorare la conoscenza di te 
stesso e così restringere il campo 
delle opzioni possibili. Attenzione 
a non fare l’errore di scegliere la 
scuola rincorrendo il gruppo degli 
amici per paura di perderli, o per 
non essere da meno. Non si sce-
glie la scuola superiore in base a 
quanto uno è intelligente, ma in 
base al tipo di intelligenza! 

Come imparo?
Ti troverai bene in quel tipo di 
scuola che ti permetterà di utiliz-
zare il tuo “stile personale” di ap-

prendimento. Questo non solo ti 
farà andare a scuola volentieri, ma 
anche aumenterà la motivazione e 
la voglia di imparare. Semplifican-
do, si può dire che i tipi di intelli-
genza sono tre e tu devi trovare 
quello che senti più tuo: analitico 
(ti piace cogliere i rapporti tra le 
idee), sintetico (se per te è impor-
tante trovare con creatività solu-
zioni originali ai problemi), pratico 
(se sei interessato a sapere come 
funzionano le cose e a riprodurle). 
Pensa se tu avessi un'intelligenza 
pratica che ti fa sentire attratto 
dal funzionamento delle “macchi-
ne” e di tutto ciò che è schemati-
co e comprendessi al volo il ragio-
namento tecnico che ripropone 
schemi esatti basati su precisione 
meccanica e numerica… Ti anno-
ieresti a morte se i tuoi insegnanti 
ti parlassero solo di cose che non 
puoi toccare!

Pianifica le visite  
alle scuole
Ricordati che per decidere è neces-
sario acquisire le informazioni ade-
guate, avere elementi per confronta-
re più scuole, e pianificare per tempo 

Ecco un paio di domande da fare du-

rante le giornate di “scuola aperta”: 

✓ Come accogliete i ragazzi di 

prima?
Perché l’accoglienza per me è un valore!

✓ C’è la possibilità di fare un mini-

stage da voi prima di decidere?

Perché vorrei sperimentare di persona il clima che 

c’è tra studenti e insegnanti.

Alla ricerca della scuola
che fa per te!

un calendario di visite nei giorni di 
scuola aperta in cui il preside o gli 
insegnanti ti presentano l’offerta 
formativa. Perché le visite siano pro-
duttive, però, devi sapere che cosa 
osservare e che cosa stai cercando. 
Ti consiglio di farti prima un’idea 
delle caratteristiche ideali che deve 
avere la scuola in cui vorresti andare 
e cercare tracce di esse mentre visiti 
la scuola “reale”! Non avere paura, 
ce la farai e ti sentirai maturato e più 
forte dopo questo periodo di dubbi 
e scelte importanti.

Io sono un tipo critico-analitico perché mi 

trovo a mio agio con le idee astratte. So sintetizzare e 

analizzare quanto viene espresso con parole e so memo-

rizzare secondo schemi che risultano poi chiari e apprezza-

ti. So riportare esattamente quanto il professore ha spiegato. 

Questo è il tipo di intelligenza che regge bene un cor
so di studi uma-

nistici, classici, letterari, storici. 

Io sono un tipo creativo-sintetico perché mi sento un creativo e 
quello che imparo mi deve coinvolgere, emozionare. Ho delle pas-

sioni e degli interessi che spesso vanno oltre il programma delle 
materie scolastiche. 

Il mio tipo di intelligenza si trova a suo agio negli studi artistici, 
di scienze naturali, a sfondo commerciale, relazionale.

Io sono un tipo pratico-operativo perché 
sono attratto da come le cose sono realizzate e assembla-
te. Di una situazione colgo l’aspetto concreto, trovo velo-
cemente la soluzione ad un problema pratico, utilizzo con 
facilità uno strumento tecnico. Amo i problemi pratici e i laboratori.

Il mio tipo di intelligenza può affrontare scuole tecnico-professionali.

L'orientamento comincia da te!


