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C i pensi ogni giorno  …ma non hai
coraggio di dirgli/le una paro-

la!
Nel tuo diario e nella tua testa le

parole sono tantissime, ma quando
è il momento più adatto? hai paura
di rovinare tutto. Provi a confidarti
con gli amici/amiche, forse qualcu-
no ti prende in giro. Le rubriche ti-
po posta del cuore offrono milioni di
soluzioni (sono tutte uguali?), ma sei
sveglio/a e sai che non servono. Una
cosa è chiara:  è un sentimento nuo-
vo, forte, … che mette un bel po’ di
confusione nella tua testa … è ve-
ro?! Forse solo un sogno!! …Stai sco-
prendo ad un tratto che …. 

voler bene a qualcuno è la cosa
più bella che ti può capitare … 

Nelle frasi dei grandi poeti o di al-
cuni ragazzi e ragazze scopri quali
parole si possono dare all’amore …
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Amore 
non è guardarsi a vicenda; 
è guardare insieme 
nella stessa direzione.

A. de Saint-Exupery

L’amore 
è la più universale, 
formidabile e misteriosa
forza dell’universo. 

Pierre Teilhard De Chardin

L’amore è una cosa infinita che sta
dentro di noi; è quello che proviamo per una
persona in modo particolare. Quindi anch’io
posso innamorarmi ed amare.

Manu, 13 anni

Credo che alla nostra
età non siamo ancora in grado
di capire il vero senso dell’amo-
re. Possiamo avere delle sim-
patie per una persona in par-
ticolare, … per il vero amore ci
vuole del tempo.

Alessandro, 13 anni

AMORE è...

L’amore è il senti-
mento che si prova per una
persona con la quale si vor-
rebbe passare del tempo, è
voler bene ad una persona e
rispettarla, ma non è solo
una amicizia, è qualcosa di
più, ma non so spiegarlo.

Erika, 13 anni

L’amore è un sentimento
folle, non lo si può capire con la te-
sta. Ti porta alla felicità e talvolta
alla disperazione, lo senti dentro
e ti spinge a provare un sentimento
più forte del “voler bene”. Si può
vivere alla mia età anche se pen-
so sia difficile da provare seria-
mente. Spesso è si confonde con
l’attrazione fisica che prima o poi
svanisce.

Betty, 13 anni

Scritte da voi!

Il più cosmico

Amare non vuol dire 
impossessarsi di un altro 
per arricchire se stesso, 
bensì donarsi a un altro
per arricchirlo

Michel Quoist

...e non c’è niente da capire,e

non c’è niente da spiegare, per-

chè l’amore non ha parole,e poi ti

toglie anche la voce....
Luca Carboni 

Il più sile
nzioso

Il più stagionale

Il più difficile

Il più vero

Ti amo per l’inverno, perché lievita la vita,ti amo per la primavera perché sgorga la vita,ti amo per l’estate perché esplode la vita,ti amo per l’autunno perché si spenge la vita.Ti amo per la vita perché non sei per una stagione.
Fran Tarel

Quando si ama qualcuno, 
si ha tutti i giorni 
qualche cosa da dirgli 
o da scrivergli, fino alla fine 
dei tempi.  

Christian Bobin

Il più chiacchierone
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