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3 campane erano I
utilizzate per dormire
in equipaggi da 2, u

“campana madre”) pel
riunirsi e mangiare tu
insieme. ;

"\jvere sott’acqua
¢ il massimo”

Alessandro, raccon-
ta com’e andata.

Splendidamente: &
stata la realizzazione
di un sogno, e anche
il coronamento di una
carriera da istruttore
sub. Vivere un periodo
sott’acqua & il massimo per un appassionato
di immersioni!

E con il gruppo come ti sei trovato?

Benissimo! Ci credereste che in 14 giorni
di vita in comune non abbiamo mai litigato? E
per i primi due giorni abbiamo dovuto persino
stare tutti insieme in una campana perché le
altre non erano ancora pronte...

Quali sono le differenze rispetto alla
vita “terrestre”?

I tempi: sott’acqua tutti i movimenti sono
rallentati. Per andare in bagno, ad esempio,
serviva un‘ora, invece dei consueti 10 minuti.
Bisognava entrare nella campana, togliere la
tuta da sub, e poi rimetterla per uscire.

Ma due settimane sott’acqua non sono
troppe?

No, anzi, sono passate in un lampo... e
adesso non vedo l‘ora di tornarci!

Medici sott’acqua

La scienza otterra grandi vantaggi da que-
sta esperienza grazie ai humerosi studi svolti
da medici specializzati che hanno seguito il
progetto. Si avranno ora molti dati relativi agli
adattamenti dell’'organismo e della psiche ad
una vita subacquea con una pressione mag-
giore di quella atmosferica e un ambiente del
tutto inusuale.
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