Salti mozzafiato, evoluzioni e figure da capogiro:
ecco una delle piu divertenti discipline del freestyle.

ivertimento, voglia conti-
Dnua di migliorarsi e un piz-
zico di pazzia: sono queste
le caratteristiche che accomu-
nano chi pratica il freestyle su
sci. Potremmo chiamare gli atleti
“funamboli della neve”: si sfidano
in salti al limite del possibile e con
movimenti altamente spettacola-
ri. Uno sport non per tutti perché
questi campioni mettono insieme
I'agilita dei ginnasti, il coraggio dei
paracadutisti, la creativita degli ska-
ter e I'abilita di uno sciatore profes-
sionista. Vi sembra poco?

1l salto acrobatico € una delle ul-
time discipline invernali ad essere
entrata tra gli sport olimpici. Venne
“inventato” da un grande campione
dello sci, il norvegese Stein Erik-
sen, vincitore nel 1954 di ben tre
titoli mondiali, in speciale, gigante
e combinata. Per modernizzare le
gare di sci 40 anni fa, Stein intro-
dusse un nuovo modo di andare
sugli sci studiando evoluzioni aeree
e acrobatiche. E ci riusd, assicu-
rando uno spettacolo che ad ogni
salto strappa il tifo e I'applauso al
pubblico.

Nell’'olimpo degli sport

Alle Olimpiadi di Calgary esattamente 20 anni

fa, nel 1988, il freestyle fu sport dimostrativo. En-
tro a far parte del programma ufficiale nelle edizio-
ni seguenti: ad Albertville (1992) nel programma
entrarono le gobbe, note anche con il termine
inglese di Moguls. A Lillehammer (1994) tocco ai
salti, noti anche come Aerials. A Vancouver nel
2010, sara sicuramente tra gli sport piu attesi.
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Il punteggio
/ Lo :

I punti sono at-
tribuiti in base alla
forma delle gi\ravol-
te, alla gualita € alla
difficolta delle loro
/ manovre aeree € alla

loro velocita. Gli atleti

sono giudicati da set-
te arbitri in base alla
velocita, alla compo-
stezza con cui com-

piono le figure aeree

e al modo di condurre
le curve fra le gobbe.
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