
 Mi dicono  NO!
A volte pensi che i tuoi ge-

nitori non si siano accor-
ti che tu sei cresciuto. 

Vorresti uscire al sabato sera, 
comprare le cose che ti piac-
ciono, rientrare a casa senza 
avere limiti all’orario… Ma loro 
sono veramente abili a trovare le 
parole giuste per negarti il per-
messo e mandarti su tutte le furie: 
“per loro non siamo ancora ma-
turi” (Stefanie) o “ci dicono “no” 
perché qualcosa costa troppo e 
non ce lo meritiamo” (Leonardo). 
E ancora “sei troppo piccolo”, “sei 
irresponsabile”, “non mi fido”… Vivi 
imprigionato da tutti quei divieti 
che pesano e ormai non sopporti 
più. Forse non sono in grado di 
capirti? Certo, sai anche che i loro 
“no” sono detti perché “cercano 
di farci capire cosa c’è dietro alle 
cose che vogliamo !”(Amra) o “lo 
fanno per il nostro bene” (Leo-
nardo), ma intanto devi subire le 
loro decisioni! E tu come reagisci? 
Se hanno deciso di non darti un 
permesso, non è chiudendoti in 
stanza arrabbiato/a che gli farai 
cambiare idea. Meglio scegliere 
un’altra tattica: non credi?
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Le regole e i divieti che i geni-
tori ti pongono a volte rendono 
la casa una galera. Scopri cosa 
avviene all’interno di altre mura 

domestiche. Troverai tante sto-
rie simili alla tua e capirai 

che la conquista della li-
bertà è possibile. A te la 

gioia della scoperta!

sempre di...


