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Il mondo degli
Non sei solo sulla Terra! Nel 
2010 ci saranno 606 milioni di 
ragazzi tra i 10 e i 14 anni nel 
mondo. Quindi una persona 
su dieci avrà la tua età. Ma in 
condizioni molto diverse da un  
Paese all’altro.

adolescenti

ITALIA
10 milioni di adolescenti

Navigano in Internet

Sta diventando una vera e pro-

pria passione: più del 40% degli 

adolescenti italiani si diverte a im-

pegnare parte del tempo libero na-

vigando sul web.

Coetanei stranieri

Quasi 500 mila presenti in Italia. Pro-

vengono da altri paesi.  Rappresenta-

no il 17,6 per cento della popolazio-

ne straniera complessiva.

Allarme bullismo

Il bullismo si sta diffondendo, soprattutto tra i più 

piccoli:  35 undicenni su 100 dichiarano di esserne 

stati vittime di recente da parte dei coetanei. 

Davanti alla tv

Gli adolescenti passano parecchio tempo davanti 

alla tv: una media di tre su dieci la guarda per tre 

ore circa (una percentuale che interessa soprattut-

to i maschi).

Una paghetta niente male

I ragazzi italiani ricevono dalla famiglia una “pa-

ghetta” mensile di circa 200 euro. La maggior parte 

della spesa, però, è destinata alle tecnologie: cel-

lulari, acquisto ricariche, cd musicali o dvd, eventi 

sportivi su pay-tv e accessori vari.

Videogiochi, che passione!

Quelli di azione, avventura e sport (calcio soprat-

tutto) sono i preferiti dagli adolescenti. Quattro 

su dieci giocano tutti i giorni, per un massimo di 

un’ora. L’80% sono maschi. 

NORD AMERICA
23 milioni di adolescenti

Connessi con il mondo
Più del 50% degli adolescenti americani 
hanno la TV in camera. In media trascor-
rono due ore al giorno davanti al televi-
sore. Un quarto degli adolescenti possie-
de un PC e passa alcune ore davanti al 
computer, chattando, inviando e-mail o 
navigando in Internet.

EUROPA 
17 milioni di adolescenti

Rischio obesità 
I problemi di sovrappeso e obesità 
non sono un’esclusiva dei giovani 
americani: un adolescente euro-
peo su cinque è preoccupato per il 
proprio eccesso di peso. In alcuni 
Paesi come il Portogallo, l’Italia o la 
Spagna il dato è anche doppio!

AMERICA LATINA 
36 milioni di adolescenti

Vita da fame!
Un adolescente su quattro vive con meno 
di 1,50 euro al giorno. In alcuni Paesi la 

situazione è peggiore, come in Nicara-
gua, Bolivia o le isole dei Carabi.

23 milioni 
di adolescenti

Dov’è la scuola?
Tra gli adolescenti un 
ragazzo su quattro e 
una ragazza su 
due non vanno 
a scuola. 
La ragione di 
questa ingiustizia? 
Le ragazze non 
raggiungono 
un buon grado 
di scolarizzazione 
perché vengono 
costrette a sposarsi 
e avere dei figli 
molto presto.

RUSSIA
6,5 milioni 
di adolescenti

Senza una famiglia
Sei milioni di adolescenti 
vivono senza una vera 
famiglia, in condizioni di 
grave povertà. Per loro 
è difficile frequentare la 
scuola. Alcuni diventano 
delinquenti, in questo 
Paese che conta circa 
700/mila orfani.

INDIA 
124 milioni 
di adolescenti

Spose bambine
Il 40 % degli adolescenti 
sono sposati. Ancora oggi 
quasi una ragazza su cinque 
è già sposata prima dei 13 
anni, soprattutto nelle cam-
pagne. Nonostante l’età lega-
le per il matrimonio sia 18 
anni! Ma i fidanzamenti ven-
gono combinati dai genitori, 
spesso perché sono troppo 
poveri per sostenere tutti i 
bisogni della famiglia.

AFRICA 
122 milioni
di adolescenti

Vittime dell’AIDS
Il 90% degli adolescen-
ti colpiti dall’AIDS nel 
mondo vive in Africa. 
In questo continente che 
conta il numero più alto 
di adolescenti, il virus 
si trasmette durante la 
gravidanza della madre, 
cosa che lascia poche speranze ai 
bambini africani di salvarsi…

OCEANIA 
meno di 3 milioni
di adolescenti

Campioni di surf
In Australia il 90% degli adolescenti abita 
in città situate lungo la costa dell’oceano. 
Il Paese infatti è, al suo interno, deser-
tico. Non c’è da stupirsi, perciò, che gli 
adolescenti siano così forti nel surf!

S.O.S. adolescenti
246 milioni di ragazzi tra 5 e 14 anni lavorano; 

1,2 milioni sono vittime dello sfruttamento 

        sessuale e del lavoro nero;

120 milioni non sono mai andati a scuola;

270 milioni non ha accesso ai servizi sanitari;  

  90 milioni di ragazzi soffrono di grave 

        carenza di cibo.

Sul nostro pianeta sono in corso ben 31 guer-re. In 24 di questi conflitti stanno combat-tendo anche  trecento mila ragazzi arruolati negli eserciti regolari o ingaggiati nei gruppi di guerriglieri. Negli ultimi dieci anni i conflitti armati hanno lasciato senza casa più di 12 milioni di bambini, ne hanno mutilato quasi 5 milioni, hanno ucciso quasi 2 milioni di ragazzi e hanno creato 1 milione di orfani. 

300 mila ragazzi soldato

CINA
“solo” 95 milioni
di adolescenti

Ragazze discriminate
In questo Paese in cui 
il governo ha per mol-
to tempo impedito 
ai genitori di avere 
più di un figlio, le 
adolescenti sono 
troppo poco numero-
se in rapporto ai ragazzi. Sono 
44 milioni, mentre i maschi 51 
milioni. I genitori, comunque, 
preferiscono avere dei maschi 
perché le ragazze non hanno 
diritto ad  avere in eredità al-
cun bene. Com’è difficile!
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