
Mentre dormi accadono le cose 
più strane: ti trovi nel paese 
dei sogni. Scopri come funziona 
questo misterioso mondo. 

Dentro i tuoi SOGNI

Abbiamo tutti una dop-
pia vita. È il mondo del 
sogno, del sonno, del-
la notte. Un mondo nel 

quale possiamo cambiare identità e 
impersonare i ruoli più impensabili, 
compiere azioni bizzarre, viaggiare 
nel tempo. La potenza dei sogni è 
tale che nell’antichità l’uomo li uti-
lizzava per prevedere il futuro. Oggi 
non è più così, eppure continuano 
a farci rivelazioni importanti. Quali? 
Ecco una piccola guida per poter 
viaggiare nel mondo dei tuoi sogni!
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Mi trovo in una casa 
grandissima tutta 

mia. Sono in un cor-
ridoio e sto corren-
do a cercare qual-

cuno. Vengo attratta 
da un’enorme porta 
con due maniglie gi-
gantesche: si apre da 
sola e mi trascina 

in un buco nero. Io 
pronuncio una paro-

la e mi sveglio!
Clara, 12 anni

Sono in classe, c’è in-
terrogazione a sorpresa e nessuno 

ha studiato. Il prof comincia ad alzarsi dal 
terreno e a incendiare i banchi. Poi il prof ini-

zia a picchiare i miei compagni uno a uno finché 
non tocca a me... Per fortuna mi sono 

svegliata!
Caterina, 13 anni

Sono con la mia mi-

gliore amica e stia-

mo cavalcando su un 

campo di fiori, poi 

tutto diventa nero e si 

apre un varco sotto di 

noi. Ci abbracciamo e 

cadiamo nel vuoto!

Anna Bortolini, 11 anni
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