Internet offre nuove opportunita per
restare in contatto, parlarsi, giocare
e aumentare il tempo dell’amicizia!

el mondo sono circa 600, in
N Europa pit di 200, nel nostro

paese coloro che frequentano
Facebook sono 18 milioni. E se som-
miamo le persone iscritte ad altri social
network o che tengono un proprio
blog i numeri sono da capogiro! Tutti
offrono la possibilita di mantenere i
contatti con persone lontane. Per te
diventa molto piti interessante quando
li usi con gli amici di sempre. Ogni gior-
no puoi condividere le foto, proporre
un sondaggio, segnalare link, inviare
un commento. Sono modi veloci per
esprimere il tuo stato d’animo o i tuoi
gusti e per conoscere qualcosa della
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| messaggi personali che
riservati: non raccontare 1 '
conservare al sicuro i tuoi segrett

Decidi a chi mostrare le _informazioni del tuo profilo e
con quali contatti condividere foto, post, musica.....
S p et
ita 1i di amiczia dagli sconosciuti, assicura
el tog amico sia qualcuno che
etto meglio pochi amic, ma

che il nome del tuo presun
conosci: vale sempre 1l d
buoni!

Utilizzo il mio profilo in Facebook per

comodits, visto che quasi tutte le mie amiche ce -

Ihanno. Perd, se dovessi scegliere, la chat d} Messenge

& pil bella e spaziosa. Mi serve per sfogarmi e per esprk:

mere tutto quello che mi succede. A volte mi capita di dare
dei consigli sullamore, sullamicizia e sul problemi che si

vivono 2 sauola. Trovo che questo sia molto bell,

sentire meno sola.
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lasci sul web non sono mai
tutto di te, solo il diario sa

Con Facebook resto in
contatto con gl amic d'fllla’ mlt
stanza dove nessuno mi puo dlstulrdalre..ta
Per me & Come avere una secon a‘wm ¥

perché posso esprimere liberamente l'ta .

pensieri condividerli. Spesso m! (;pl N
scrivere come ho trascorso la glornata, I(;E e
4ol andata bene 0 male, esprimere le emozioni. Oppur
Martéf g Jisco una foto e guardo s anche ad altri
ms;iace. Per me & una grande soddisfazione

vedere che altre personé fimangono
in contatto con me.

vita dei tuoi amici scoprendo i loro

interessi o leggendo i loro commenti.
Non vedi I'ora di contare quanti hanno
detto “mi piace” e ti fa piacere se le
tue opinioni hanno ricevuto molti
consensi. Al di la del numero degli
amici € importante restare insieme
per mantenere e rinforzare i legami
d’amicizia.

Ho il mio profilo in Face-
book e spesso uso la chat per sfogar-
mi. Questa cosa la trovo molto positiva: piut-
tosto che tenermi tutto dentro, meglio buttare
fuori e dire quello che penso veramente. Posso
dire quali sono i miei desideri oppure le delusioni
vissute. Mi piace sapere che non sono lunica a
vivere certi sentimenti, paure o esperienze. Spesso
inserisco una foto fatta assieme agli amici per
commentarfa. Inoltre condivido qualche link che
parla dei miei gusti in fatto di moda.
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Utilizzo Facebook e Messen-
ger a seconda degli amici con cui
mi metto in contatto. In modo partico-
lare mi piace condividere dei link. Spes-
50 perd mi ritrovo a caricare delle foto
fatte insieme ai miei amici. Amo taggare le
persone e commentare con loro la foto, visitare le loro
pagine e guardare le loro foto. Se sono triste o felice per
qualche fatto successo, lo scrivo per avere il conforto
dei miei amici. Di solito uso gli smile accompagnati
da qualche frase particolare e sono contento se

mi fa qualcuno si interessa dei miei problemi.
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